
Приложение №5 

 
ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН В УЧЕБНО ВРЕМЕ 

15 септември – 31 май 

 

 

 

№ 

 

ВИДОВЕ ДЕЙНОСТИ 

 

Ясла 

 

I група 

 

II група 

 

 

Подг. трета 

група 

 

Подг. 

четвърта 

група 

1. Сутрешен прием  и филтър 

от мед. сестри на входовете 

на детската градина  

 

7.00 – 9.00 

 

2. Приемане на децата от 

дежурен учител 

 

7.00 - 7.30 при възможност 

3. Прием на децата в групите.  

Дейности по избор на децата. 

Раздвижваща  гимнастика. 

Игри в малки групи 

 

7.30 - 8.20 

 

7.30 - 8.20 

 

 

7.30 - 8.20 

 

 

7.30 - 8.00 

 

 

7.30 - 8.00 

 

4. Сутрешна закуска 8.20 - 8.50 8.20 - 8.50 8.20 - 8.50 8.10 - 8.40 8.00 - 8.30 

5. Основни форми - 

Педагогически ситуации по 

направления и игри 

 

9.00 - 9.50 

 

9.00 - 9.40 

 

9.00 - 09.50 

 

8.40 - 10.00 

 

8.30 - 10.00 

6. Подкрепителна   закуска – 

плод. 

 09.45 - 

10.00 

10.00 - 

10.15 

10.00 – 

10.15 

10.00 – 

10.15 

 

7. 

Допълнителни форми - 

разходка, игра на площадките, 

театър, рождени дни, изложби 

драматизации и др. Игри и 

занимания по интереси, 

индивидуални занимания. 

Педагогически дейности, 

които не са дейност на 

детската градина /ДОД по 

интереси/ 

 

10.00 - 

11.15 

 

10. 00 - 

11.00 

 

10.15 - 

11.30 

 

10.15 – 

11.45 

 

10.15 – 

11.45 

8. Обяд /подготовка за обяд/ 11.30 11.30 11.45 12.00 12.00 

9. Подготовка за сън. Следобеден 

сън. 

12.15-15.15 13.00 -15.00 13.00  -

15.00 

13.00 - 14.45 13.00 - 14.45 

10. Следобедна подкрепителна  

закуска 

15.30 15.15 –15.40 15.15-15.40 15.00 – 

15.20 

15.00 - 15.15 

11. Педагогически ситуации.  

 

15.40 –16.00 15.40 -

16.00 

15.20 - 16.00 15.15 - 16.00 

12. 1. Игри в занималнята или на 

двора. 

2. Педагогически дейности, 

които не са дейност на 

детската градина /ДОД по 

интереси/ 

 16.00 - 

18.00 

16.00 - 

18.00 

16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 

13. Занимания по избор на децата. 

Издаване на децата. Игри в 

малки групи 

16.00 - 

18.30 

16.00 - 

18.30 

16.00 - 

18.30 

16.00 - 18.30 16.00 - 18.30 

14. Предаване на децата на 

дежурен учител 

18.30 - 19.00 при възможност 

15. Краен час за напускане на 

детската градина 

19.00 ч. 


